
MÉNAGE ET
REPASSAGE

Les professionnels formés offrent une assistance pratique et une présence rassurante aux
seniors, respectant leurs rythmes et préférences. Ils contribuent à un environnement propre
et brisent l'isolement social en créant des liens humains essentiels. Cela permet aux Seniors
de vivre en toute sécurité et confortablement chez elles tout en préservant leur autonomie.

LES COURSES

Les services d'Ikuto pour la collecte et le rangement des courses à domicile aident les
seniors à maintenir leur autonomie et leur qualité de vie. Adaptés aux besoins individuels,
ces services assurent la livraison des produits essentiels avec soin et ponctualité. L'équipe
d'Ikuto, reconnue pour sa bienveillance, offre également une tranquillité d'esprit aux
familles en s'assurant que leurs proches sont bien pris en charge.

PRÉPARER LES
REPAS

Offrant une solution bienveillante pour garantir une nutrition équilibrée et saine, ces
services prennent en compte les préférences et les besoins alimentaires spécifiques des
individus. Ils créent également un environnement chaleureux qui contribue à lutter contre
l'isolement social. De plus, ces services apportent un soutien inestimable aux familles,
assurant que leurs proches reçoivent une attention personnalisée.

Voir aussi >>> Livraison des repas à domicile pour la ville de PARIS

AIDE AU QUOTIDIEN

DESCRIPTIF DES MISSIONS

SERVICE AUTONOMIE

PONCE KARINA OCTOBRE 2026

L'aide à domicile proposée par Ikuto vise à améliorer le bien-être de nos
clients par le biais de services tels que l'entretien ménager, les courses, et

la préparation des repas. Nos intervenants, formés pour fournir un
accompagnement personnalisé, font preuve d'écoute et d'empathie, garantissant

ainsi une atmosphère chaleureuse et sécurisante au sein de votre foyer.

COMPÉTENCES ET QUALIFICATIONS 

FORMATION

BAC ASSP
Diplôme ADVF : Assistante de vie aux familles
ou
Etudiant univrsitaire avec deux références

Communication
Bienveillance
Travail en équipe
Autonomie

Agenda Google, WhatsApp

AVANTAGES INCLUS DANS LE CONTRAT

COMPÉTENCES

LOGICIELS

Permanence Téléphonique : Du lundi
au dimanche, de 9h à 16h, au
0954459133
Email : contact@ikuto.fr
Suspension des interventions : En
cas d'hospitalisation, de maladie
ou de congé.

Demande de devis pour d'autres
services :

Appels à un ou plusieurs membres
de la famille, y compris les
appels urgents.
Réception de colis ou de lettres
recommandées.
Evoluer vers une autre formule.

https://www.ikuto.fr/menage-et-repassage
https://www.ikuto.fr/menage-et-repassage
https://www.paris.fr/pages/aides-financieres-et-prestations-140
https://www.ikuto.fr/ponce-rivas-karina
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